
Аннотация к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе  

Название программы: « Подвижные игры». 

Форма обучения: очная. 

Язык, на котором ведется обучение: русский. 

Направленность  программы: физкультурно-спортивная 

С какого года реализуется: 2020-2021 г. 

Срок реализации: 1 год 

Возраст обучающихся:   7-14 лет 

Категория обучающихся: обучающиеся с интеллектуальными 

нарушениями. 

Цель программы : укрепление здоровья детей. 

Задачи программы: 

1.Повысить уровень двигательной активности. 

2.Способствовать физическому, психическому развитию детей; 

3.Развивать активность и творчество учащихся, любознательность. 

4.Развивать  физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость. 

5.Формировать культуру общения со сверстниками, самостоятельности в 

двигательной деятельности. 

Педагог, реализующий программу: Филиппов А.Н. 

Место проведения занятий: ГБОУ школа-интернат с.Малый Толкай . 

 

 

 

 


