
Традиционные мероприятия о здоровом и правильном 

питании обучающихся ГБОУ школы-интерната  

с. Малый Толкай 

Конкурсные мероприятия 

  Конкурс рисунков « Если хочешь быть здоров, правильно 

питайся!» 

  Конкурс стенгазет « Азбука правильного питания» 

 Конкурс инсценированной сказки о здоровом и 

правильном  питании  « В овощном царстве, фруктовом 

государстве» 

  Конкурс стихов «В здоровом теле-здоровый дух» 

  Конкурс поделок  «Вкусный натюрморт» 

 Игра «Что? Где ? Когда?»  « Самые полезные продукты» 

Мероприятия 

 Праздник для первоклассников  «Осень-праздник урожая» 

 Викторина «Овощи, ягоды и фрукты –самые полезные 

продукты» 

 Мастер-класс «Правила сервировки стола» 

 Игра-путешествие « Моѐ национальное блюдо» 

 Игра  «Кулинарное путешествие по России» 

 Викторина «Дары рек и морей на нашем столе» 

 Классные и воспитательские часы о правильном питании 

 Просмотр информационных фильмов о правильном питании 

 Просмотр информационных фильмов о правильном питании 

 


