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План мероприятий по санитарно-просветительской работе в ГБОУ 

школе-интернате с. Малый Толкай на 2022-2023 учебный год. 

№ Название 

мероприятий 

Класс Сроки Ответственный 

Сентябрь  

1. Гигиена рук и всего 

тела 

3-4 кл. 2.09 Костина Н.Н. 

2. Гигиена полости рта  5 кл. 8.09 Янзина  Н.Н 

3. О вреде курения 6 кл. 14.09 Костина Н.Н. 

4. Педикулѐз-

профилактика 

7кл.8 кл. 20.09 Янзина  Н.Н 

5. Мойте руки перед 

едой 

1доп. 1сл. кл. 23.09 Янзина Н.Н. 

6. Просмотр телепередач 9 кл. 27.09 Костина Н.Н. 

7. Сигарета-опасный 

друг 

8-10 кл. 30.09 Янзина Н.Н. 

  Октябрь   

1. Первая помощь при 

ушибах 

3-4кл. 3.10 Костина Н.Н. 

2. Половое созревание у 

мальчиков 

9-10 кл. 6.10 Костина Н.Н. 

3. Мытьѐ в бане 1сл-2сл. кл. 11.10 Янзина Н.Н. 

4.  Аллергические 

реакции 

4-5 кл. 14.10 Костина  Н.Н. 

5. Лекарственные 

растения и их значение 

8-9 кл. 17.10 Янзина Н.Н. 

6. Значение R-Манту и 

Д-Тест 

7 кл. 19.10 Костина  Н.Н. 

7. Почему возникают 

искривления 

позвоночника 

6 кл. 25.10 Янзина Н.Н. 

8. Наркотические 

средства 

9-10кл. 28.10 Костина Н.Н. 

  Ноябрь   

1. Половое созревание у  

девочек 

8-9кл.        7.11 ЯнзинаН.Н. 

2. Значение утренней 

зарядки 

5-6 кл. 8.11 Костина Н.Н. 



3. Токсикомания-

профилактика 

8-9 кл. мал. 11.11 Костина Н.Н. 

4. Вакцина гриппол и ее 

значение 

5-9 кл. 15.11 Янзина Н.Н. 

5. Предупреждение 

инфекционных 

заболеваний по кароно 

вирусу 

7кл. 18.11 Янзина Н.Н. 

6. Беседа о наркотиках 8-9 кл. 22.11 Костина Н.Н. 

7. Гигиена волос      6-9 

кл.девоч 

24.11 Янзина.Н.Н. 

8. Энторобиоз - 

профилактика 

1-1доп.кл. 29.11 Костина Н.Н. 

  Декабрь   

1. СПИД – профилактика 5 кл. 2.12 Янзина Н.Н. 

2. Беседа о вреде курения 6-9кл. 6.12 Костина  Н.Н. 

3. Беседа о наркотиках 9-10кл. 9.12 Янзина Н.Н. 

4. Вред интернета 6 кл. 13.12 Костина Н.Н. 

5. Гигиена жилища 8кл. 14.12 ЯнзинаН.Н. 

6. Польза и вред от 

просмотра телепередач 

      3- 4 кл. 20.12 Костина Н.Н. 

7. Переломы открытые и 

закрытые  первая 

помощь 

9 кл. 23.12 Костина Н.Н. 

8. Соблюдение 

правильного режима  

7 кл. 27.12 Янзина Н.Н. 

  Январь   

1. Уход за волосами 6-10 кл. дев. 10.01 Костина Н.Н. 

2. Профилактика 

заболеваний глаз 

1доп.1 кл.2. 

Сл. кл. 

13.01 Янзина Н.Н. 

3. Пища полезная и 

вредная 

3-6 кл.       17.01 Костина Н.Н. 

4. Причины крапивницы 

у детей 

Дошк. гр. 18.01 Костина  Н.Н. 

5. Сальмонелез-

профилактика 

1сл-2 сл. кл. 20.01 Костина Н.Н. 

6. Педикулез 

профилактика 

4-5кл. 24.01 Янзина Н.Н. 

7. Подросткам о СПИДе 7-8кл. 28.01 Костина Н.Н. 

8. Первая помощь при 

порезах  

9 кл. 31.01 Янзина Н.Н. 

  Февраль   

1. Уход за кожей 6 кл. 02.02 Костина Н.Н. 

2. О вреде курения. 7-9кл. 07.02 Янзина Н.Н. 



Сигарета опасный 

друг 

3. О вреде наркотических 

средств 

8 кл. 10.02 Костина Н.Н. 

4. Осторожно гололед, 

первая мед. помощь 

при переломах 

0 гр. 

2 кл 

       13.02 Янзина Н.Н. 

5. Первая помощь при 

ушибах 

7 кл. 16.02 Костина Н.Н. 

6. Берегите глаза 5 кл. 20.02 Янзина Н.Н. 

7. Витаминизация III 

блюд 

6 кл. 22.02 Костина Н.Н. 

8. Значение салатов 0 гр. 

      1- 5 кл. 

24.02 Янзина Н.Н. 

9. ОРЗ - профилактика 0 гр. 

6-7 кл. 

27.02 Костина Н.Н. 

10.  Наркотические 

средства 

       8-10 кл. 28.02 Янзина Н.Н. 

Март 

1. Ангина – 

инфекционное 

заболевание 

8-9кл. 01.03 Янзина Н.Н. 

2. Уход за зубами 6 кл. 03.03 Костина Н.Н. 

3. Профилактика 

травматизма у детей 

0 гр. 

1-4 кл. 

10.03 Янзина Н.Н. 

4. Педикулѐз и борьба с 

ним 

5-6 кл. 14.03 Костина Н.Н. 

5. Гигиена одежды и 

обуви 

2-3 кл. 17.03 Янзина Н.Н. 

6. Движение-основа 

жизни, подвижные 

игры и зарядка 

3 сл. кл. 29.03 Костина Н.Н. 

  Апрель   

1. Пища полезная и 

вредная 

 

7-8кл. 03.04 Янзина Н.Н. 

2. Гигиена полости рта 1сл.-2сл. кл. 06.04 Костина Н.Н. 

3. О вреде курения 7-8 кл. 11.04 Янзина Н.Н. 

4. Значение I блюда  Дет.сад. 6 кл.        14.04 Костина Н.Н. 

5. Пища полезная, 

вредная 

 Дет. сад 

1-5 кл. 

18.04 Янзина Н.Н. 

6. Подросткам о СПИДе 8-9 кл. 21.04 Костина Н.Н. 

7. В плену ДУРМАНА 9-10 кл. 25.04 Янзина Н.Н. 

8. Значение R-Манту и Дет.сад. 5кл. 28.04 Костина Н.Н. 



Д-Тест 

  Май   

1. Ветряная оспа - 

профилактика 

4 кл. 05.05 Янзина Н.Н. 

2. Правильный режим 

или распорядок жизни 

7 кл. 09.05 Костина Н.Н. 

  Май   

3. О профилактике 

стоматологических 

заболеваний 

5-6 кл. 12.05 Янзина Н.Н. 

4. Профилактика 

заболеваний глаз 

4-5 кл. 16.05 Костина Н.Н. 

5. Энторобиоз - 

профилактика 

1доп.,1,1сл.,2,3 

кл. 

22.05 Костина Н.Н. 

6. Профилактика 

детского травматизма  

9-10 кл. 25.05 Янзина Н.Н. 

7. Уход за кожей и за 

зубами 

7-8 кл. 30.05 Костина Н.Н. 

8. Просмотр телепередач 6-7 кл. 27.05 Янзина Н.Н. 

 

               Медицинская сестра                                           Костина Н.Н. 
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