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Расписание уроков  на  2023-2024 учебный год для 5-10 классов  
Д/Н  5 класс 6 класс 7  класс 8   класс 9   класс 10 класс 

 1 «Разговор о важном» в/д «Разговор о важном» в/д «Разговор о важном» в/д «Разговор о важном» в/д «Разговор о важном» в/д «Разговор о важном» в/д 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

    

2 Русский язык Математика Профильный труд Чтение Русский язык ОРКСЭ 

3 Математика Русский язык Профильный труд Русский язык Математика СБО 

4 Профильный труд Природоведение Русский язык Профильный труд Биология УТП 

5 Профильный труд Основы социальной жизни Чтение Профильный труд География УТП 

6 Чтение Основы социальной жизни История Отечества География Профессионально-трудовое обучение УТП 

7     Профессионально-трудовое обучение УТП 

В
то

р
н

и
к
  

1 Чтение Мир истории Профильный труд Чтение Чтение Русский язык и развитие письменной 
речи 

2 Русский язык Математика Профильный труд Русский язык Русский язык История Самарской области 

3 Математика Русский язык Математика Математика Математика Обществознание 

4 Природоведение Чтение История Отечества Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

5 Адаптивная физическая 
культура 

Природоведение Чтение Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

6 Музыка Адаптивная физическая 

культура 

География История Отечества Профессионально-трудовое обучение УТП 

7  Профильный труд   Адаптивная физическая  культура УТП 

С
р
ед

а 
 

1 Чтение Профильный труд Биология Чтение Русский язык УТП 

2 Русский язык Профильный труд Математика Русский язык Математика УТП 

3 Математика Математика Русский язык Математика Профессионально-трудовое обучение Математика 

4 Основы социальной жизни Русский язык Адаптивная физическая 

культура 

Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

5 Основы социальной жизни Адаптивная физическая 

культура 

Чтение Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

6 Рисование Чтение Профильный труд Адаптивная физическая культура Чтение Литературное чтение 

7   Профильный труд   Адаптивная физическая  культура 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1 Русский язык Мир истории Профильный труд Чтение Чтение Русский язык и развитие письменной 

речи 

2 Математика Математика Профильный труд Русский язык Русский язык Этика и психология семейной жизни 

3 Профильный труд Профильный труд Русский язык Математика Математика УТП 

4 Профильный труд Профильный труд Чтение Биология История Отечества УТП 

5 Чтение География Информатика Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

6 Адаптивная физическая 

культура 

Чтение География Профильный труд Профессионально-трудовое обучение УТП 

7    Адаптивная физическая культура Профессионально-трудовое обучение Литературное чтение 



П
я
тн

и
ц

а 
1 Рисование Русский язык Биология История Отечества Профессионально-трудовое обучение Адаптивная физическая  культура 

2 Русский язык Математика Математика Основы социальной жизни Профессионально-трудовое обучение ОБЖ 

3 Математика География Русский язык Основы социальной жизни Профессионально-трудовое обучение Математика 

4 Природоведение Чтение  Адаптивная физическая 

культура 

Биология История Отечества УТП 

5 Профильный труд Профильный труд Основы социальной жизни География Обществознание УТП 

6 Профильный труд Профильный труд Основы социальной жизни Информатика Биология УТП 

7     География УТП 
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