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Объект исследования: 
 имена людей, даваемые им при рождении. 

 

 

 

База исследования: 
 ГБОУ школа-интернат с. Малый Толкай 



Цель: изучение истории имѐн 

 Задачи: 
1. Узнать историю возникновения имен. 

2. Попытаться выяснить, влияет ли имя на характер человека. 

3. Узнать, что обозначают наши имена. 

4. Выяснить, нравятся ли людям их имена.  

6. Выпустить справочник «Имена нашего класса» 



Методы исследования:  
 
 
 
 

-изучение и анализ литературных источников; 
-исследование имён учащихся и  учителей  
     ГБОУ школы-интерната с. Малый Толкай; 
 
 
 

-   анкетирование детей, учителей  и статистическая     
обработка результатов анкетирования. 
 



История  имѐн  Древней Руси 

1.  Признаки или внешние особенности человека: Светлана, Чернава, 

Черныш, Беляк, какое - либо свойства новорождѐнного: Молчан,  

Неулыба, Пискун,  Прыгунок, Лобик.  

2. Порядок появления детей: Первой, Старшой, Вторуня, Третьяк, 

Четвертуня, Пятой...  

3. Другие отражали времена года: Зима, Вешняк, явления природы: 

Метелица, Мороз. христианские праздники: Постник, Мясоед. 

4.  Качества человека или род его занятий: Рыболов, Дьяк,  Грамотей, 

Скоморох, Богомол 

5. По определѐнной местности или национальную принадлежность: 

Муромец, Селянин, Казанец, Новожил, Несвой, Татарин. 



6.  Древнеславянские имена: Владимир, Святослав, Лада, Людмила. 

7.  Скандинавские имена: Олег, Игорь, Ольга, Аскольд. 

8.  Из Византии, Болгарии, стран Запада и Ближнего Востока на Русь 

пришли новые календарные имена: Анисим, Анна, Мария, Елизавета.   

9.  Календарные короткие имена: Ив,  Ия,  Вар, Гай, Лев, Кир, Ада. 

10. Односложные имена: Влас, Глеб, Карп, Клим, Лавр. 

  

В результате ряда преобразований получилось множество парных имѐн, 

т.е. такие, которые могут принадлежать как женщинам, так и 

мужчинам:  Агний – Агния, Анастасий – Анастасия, Кир – Кира, 

Наталий – Наталия, Александр – Александра, Евгений – Евгения… 

 



Имена в 18 – 19 веках 

Так как в высшем свете пользовались 

французским и английским языками.  

В результате Петр превратился в Пьера, 

Наталья в Натали, Николай в Николя, 

Надежда в Надин, Елизавета в Бетси.  

В то время уже многие давали детям 

благозвучные иностранные имена, а 

крещению относились как к формальному. 



Имена в начале 20 века 

1. Искра, Революция, Гений, Радий, Электрон. Эти имена не прижились.  

2. Давали имена и по названию месяцев: Октябрина, Ноябрина, Майя. 

 3. Самыми популярными были имена, образованные из нескольких 

первых или начальных букв имѐн вождей: Владлен ( Владимир Ленин), 

Марлен (Маркс, Ленин), Донара (дочь народа), Велиор (ВЕЛИкая 

Октябрьская Революция), Донэра (ДОчь Новой Эры), Гертруда 

(ГЕРоиня ТРУДА), Даздрасмыгда (ДА ЗДРАвствует СМЫчка Города и 

Деревни), Лагшмивара (ЛАГерь ШМИдта В Арктике) 

 



Имя определяет судьбу 

          Греческие имена: 

Андрей – «мужественный» 

Александр – «защитник» 

Алексей – «оберегающий» 

Евгений – «благородный» 

Никита – «победитель» 

Тихон – «счастливый» 

Зоя – «жизнь» 

Елена – «сверкающая» 

Софья – «мудрая» 

Галина – «спокойная» 

Аксинья - «чужая» 

Ангелина – «вестница» 

Анастасия – «возрождѐнная» 

 

             Римские имена: 

Виктор – «победитель» 

Валерий – «здоровый, сильный» 

Марина – «морская» 

Наталья – «родная» 

Максим – «величайший» 

Маргарита – «жемчужина» 

 

          Древнееврейские имена: 

Михаил – «равный Богу» 

Илья – «сила Божья» 

Елизавета – «клятва Богу» 

Даниил –«суд Божий» 

Иван – «Божье благоволение» 

Мария – «горькая, госпожа» 

 



Старославянские имена: 

Владимир – «владеющий 

миром» 

Вячеслав – «более славный» 

Лада  «милая, совершенная» 

Людмила – «милая людям» 

  

 

Скандинавские имена: 

Олег – «святой, священный» 

Ольга – «святая»  

  



 Исследование распространѐнных имѐн 

 
       С целью исследования мною были  взяты списки учащихся  

  1 – 10-х классов нашей школы, в которых обучаются  

  109 учащийся и рождены с 2006 по 2014 год и 8 воспитателей. 

       По этим спискам выявила распространѐнные имена  детей и  

  взрослых (мужские и женские). 

      Данные занесла в  таблицы:  «Распространѐнные мужские имена», 

«Распространенные женские имена».  



Женские имена 
Самые популярные женские имена: 

Ангелина – 3 чел 

Ирина – 3 чел. (все восп) 

Наталья – 3 чел. (2восп) 

Менее популярные имена  

(по 2 человека): 

Светлана, Валентина, Анастасия,  

Алена, Елизавета, Марина  

Самые редкие женские  имена: 

Анжелика, Софья, Дарья,  Аделина, 

Нигина, Екатерина, Арина, Анна, Кристина, 

 Полина, Мария, Карина, Милана, Анаит, 

 Руслана, Ульяна, Диана, Александра, 

 Вероника, Хаят, Татьяна. (по 1 человеку).  

Раиса, Виктория, Надежда, Венера, Лилия, 

Нина, Галина (по 1 учителю). 

 

В основном имена греческого, римского, 

славянского и арабского происхождения. 

    

 

 



Мужские имена 

  Самые популярные мужские имена : 

Никита – 4 чел. 

Максим – 4 чел. 

Андрей – 4 чел. 

Даниил – 4 чел. 

Дмитрий – 3 чел. 

Алексей – 3 чел. 

Иван – 3 чел. 

И в основном это имена греческого и  

старославянского происхождения 

Менее популярные: Степан, Артѐм, 

Руслан, Евгений, Сергей, Михаил, Егор, 

Федор, Кирилл, Илья  (по 2 человека). 

  

 Самые редкие мужские имена:  Борис,  

Василий, Антон, Захар, Константин,  

Тимофей, Павел, Анатолий, Николай, 

Александр,  Дамир, Владимир, 

Вячеслав, Наиль, Богдан, Ярослав, 

Роман, Игорь, Рамир, Матвей, Марат,  

Булат, Глеб, Арстан, Лев, Владислав, 

Игнатий, Денис  (по  1 человеку). 

Здесь мы наблюдаем имена разного 

происхождения: греческого, латинского,  

старославянского и татарского. 

 



Анкетные сведения об именах 
         Чтобы выяснить, почему каждому человеку родители дают 

именно такое имя, а не какое-то другое, и нравятся ли людям 

их имена, мною была проведена следующая анкета среди  

учеников  5 – 10-х классов и преподавателей.    

                                          Детей было опрошено 25, педагогов - 8. 

 

Анкета 

Исследование популярных имен. 
 

1. Напишите ваше имя. 

2. Что означает ваше имя? 

3. Знаете ли вы, кто вас так назвал? 

4. Почему вас, так назвали? 

5. Хотели бы вы поменять своѐ имя? 

 



Вопросы Да Нет 

Знаешь ли ты, что такое «имя»? 33  

Напишите свое «Имя» 33  

Знаешь ли ты значение своего имени? 16уч 

7восп 

9уч 

1восп 

Знаешь ли ты, кто тебя так назвал? 20уч 

6восп 

5уч 

2восп 

Хотел бы ты поменять свое имя? 7уч 18уч 

8восп 

 



1. Анкетные данные показали, что в основном имена дают 

детям родители или другие близкие родственники  

(бабушки, дедушки, тети, дяди, братья) 

2.  Знаете ли вы, что означает ваше имя? 

                                Да – 16 (учащиеся)     -   7(учителя) 

                                Нет – 9 (учащиеся)  -  1 (учителя) 

3.      Хотели бы вы поменять своѐ имя? 

Да – 7 (учащиеся)   -  0 (учитель)     

Нет – 18 (учащиеся)   -   8 (учителя) 

 
 

                           

                     

                          

        



Выводы: по данным ответам мы видим, что 

большинству учащимся и учителям нашей 

школы их имена нравятся, но есть дети, 

которым имена не нравятся и они хотели бы 

сменить их. На какие именно не указали, кроме 

одного. Он хотел бы поменять свое имя Руслан 

на имя Ник.  



Заключение 
                  Свою исследовательскую работу мы посвятили изучению истории 

имѐн в России и в школе-интернате с. Малый Толкай.  Для достижения 

нашей цели мы совершили исторический экскурс  в прошлое, проследили 

эволюционное развитие имѐн; узнали, что обозначают имена. 

                Также мы изучили и проанализировали литературные источники; 

провели исследование имѐн в ГБОУ шк-интернате с. Малый Толкай; 

провели анкетирование среди учащихся и учителей. 

                  На основании полученных данных можно сказать, что в настоящее 

время 95% русских людей носят старые традиционные календарные 

русские имена. Среди этих имѐн есть широко известные, а есть и редкие, 

малознакомые. У русских имѐн интересная история. Мода на имена 

меняется примерно через 10-20 лет. Но есть такие имена, которые были и 

будут популярны всегда (Екатерина, Анастасия, Анна, Александра, 

Иван, Алексей, Никита, Дмитрий, Сергей). 
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