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Сообщение на тему: «Инклюзивное образование как важный фактор успешной 

социализации и дальнейшего полноценного участия ребѐнка с ОВЗ в жизни 

общества» 

 

Учитель: Кирилова Л.М. 

           Согласно Саламанкской декларации о принципах, политике и практической 

деятельности в сфере образования лиц с особыми потребностями (Саламанка, Испания, 7-

10 июня 1994 г.): 

-       каждый ребенок имеет основное право на образование и должен иметь 

возможность получать и поддерживать приемлемый уровень знаний. 

-       каждый ребенок имеет уникальные особенности, интересы, способности и 

учебные потребности. 

-       необходимо разрабатывать системы образования и выполнять образовательные 

программы так, чтобы принимать во внимание широкое разнообразие этих особенностей и 

потребностей. 

-       лица, имеющие особые потребности в области образования, должны иметь 

доступ к обучению в обычных школах. Обычные школы должны создать им условия на 

основе педагогических методов, ориентированных прежде всего на детей с целью 

удовлетворения этих потребностей. 

-       обычные школы с такой инклюзивной ориентацией являются наиболее 

эффективным средством борьбы с дискриминационными воззрениями, создания 

благоприятной атмосферы в общинах, построения инклюзивного общества и обеспечения 

образования для всех; более того, они обеспечивают реальное образование для 

большинства детей и повышают эффективность и, в конечном счете, рентабельность 

системы образования. 

  

          2. 4.  Реализация основных принципов инклюзивного образования 

Реализация основных принципов инклюзивного образования детей с ОВЗ в 

общеобразовательных учреждениях базируется на следующих содержательных и 

организационных подходах, способах, формах: 

 индивидуальный учебный план и индивидуальная образовательная программа учащегося 

– ребенка с ОВЗ - по развитию академических знаний и жизненных компетенций; 

 социальная реабилитация ребенка с ОВЗ в образовательном учреждении и вне его; 

 психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ в процессе обучения и 

социализации; 

 психолого-педагогический консилиум образовательного учреждения; 

 индивидуальная психолого-педагогическая карта развития ребенка с ОВЗ; 

 портфолио учащегося – ребенка с ОВЗ; 

 компетентность учителя в области общего образования с элементами специального 

образования, в области социальной адаптации и реабилитации; 

 повышение квалификации учителей общеобразовательного учреждения в области 

инклюзивного образования; 
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 рабочие программы освоения предметов образовательной программы в условиях 

инклюзивного образования детей с ОВЗ в соответствии с образовательными стандартами; 

 тьюторское сопровождение ребенка с ОВЗ в процессе обучения; 

 адаптивная образовательная среда – доступность классов и других помещений 

учреждения (устранение барьеров, обеспечение дружественности среды учреждения); 

 адаптивная образовательная среда – оснащение образовательного процесса 

ассистирующими средствами и технологиями (техническими средствами обеспечения 

комфортного и эффективного доступа); 

 адаптивная образовательная среда – коррекционно-развивающая предметная среда 

обучения и социализации; 

 сплочение ученического коллектива, развитие навыков сотрудничества, взаимодействия и 

взаимопомощи; 

 ориентация воспитательной системы учреждения на формирование и развитие 

толерантного восприятия и отношений участников образовательного процесса. 

  2.5. Условия для получения инклюзивного образования 

Специальные условия для получения образования детьми-инвалидами (детьми с 

ограниченными возможностями здоровья), закрепленные в нормативно-правовых, 

регламентирующих и рекомендательных документах, можно условно разделить на 

несколько групп, определяющих направления работы образовательного учреждения, 

реализующего инклюзивную практику. 

Самое общее и основное условие включения ребенка с ОВЗ в социальное и – в частности 

– образовательное пространство – создание универсальной безбарьерной среды, 

позволяющей обеспечить полноценную интеграцию детей-инвалидов в общество. При 

этом на уровне образовательного учреждения это условие дополняется задачей создания 

адаптивной образовательной среды. 

Перечислим далее основные группы условий: 

1.     Материально-техническая база, оснащение специальным оборудованием; 

возможность организации дистанционного обучения. 

2.     Организационное обеспечение образовательного процесса, включающее в себя 

нормативно-правовую базу, финансово-экономические условия, создание 

инклюзивной культуры в организации, взаимодействие с внешними организациями 

и родителями (необходима разработка регламентов взаимодействия с внешними 

организациями, локальных актов образовательного учреждения, реализующего 

инклюзивную практику), информационно-просветительское обеспечение. 

3.     Организационно-педагогическое обеспечение. Реализация образовательных 

программ с учетом особенностей психофизического развития и возможностей 

детей. Обеспечение возможности освоения образовательных программ в рамках 

индивидуального учебного плана. Программно-методическое обеспечение 

образовательного процесса. Реализация вариативных форм и методов организации 

учебной и внеучебной работы. Использование различных видов образования. 

Применение современных технологий образования и психолого-педагогического 

сопровождения. Адаптация методик обучения и воспитания к особым 

образовательным потребностям обучающихся и воспитанников с ОВЗ. 

4.     Комплексное психолого-педагогическое сопровождение, организация 

коррекционной работы. 



5.     Кадровое обеспечение. Специальная подготовка педагогического коллектива к 

работе с детьми с ОВЗ (детьми-инвалидами), работе в условиях инклюзивной 

практики. 

      Таким образом, создание специальных условий для получения образования детьми 

с ОВЗ (детьми-инвалидами) связано не только и не столько с созданием определенной 

материально-технической базы образовательного учреждения, сколько с изменением 

всей образовательной среды. 

      Дэвид Митчелл в книге «Эффективные педагогические технологии специального 

и инклюзивного образования» отмечает, что адаптивная среда это «создание целого 

ряда специальных условий, включающих в себя адаптированный учебный план, 

адаптированные методики обучения, модифицированные методы оценки и 

обеспечение доступности. И все это требует поддержки учителя, работающего в 

инклюзивном классе» ( Дэвид Митчелл, 2010). 

2.6. Психолого-педагогическое сопровождение инклюзивной практики 

Уже на первых этапах развития инклюзивного образования остро встает проблема 

неготовности учителей массовой школы (профессиональной, психологической и 

методической) к работе с детьми с особыми образовательными потребностями, 

обнаруживается недостаток профессиональных компетенций учителей к работе в 

инклюзивной среде, наличие психологических барьеров и профессиональных стереотипов 

педагогов. 

Учитель - «золотое сечение» инклюзии, главное условие успешной реализации 

инклюзивных принципов и их воплощение в педагогическую практику. Ключевой 

проблемой является профессиональная и психологическая неготовность учителей 

массовых школ к включению детей с инвалидностью в обычный класс. Зарубежные 

исследователи говорят об «опыте трансформации», который переживается педагогами, 

ставшими инклюзивными учителями. Наблюдения показывают, что негативное 

отношение к инклюзии меняется, когда учитель начинает работать с такими детьми, 

приобретает свой собственный педагогический опыт, видит первые успехи ребѐнка и 

принятие его в среде сверстников. Для этого его необходимо подготовить к такой 

практике, обеспечить необходимым методическим и программными материалами. 

Основным психологическим «барьером» является страх перед неизвестным, страх вреда 

инклюзии для остальных участников процесса, негативные установки и предубеждения, 

профессиональная неуверенность учителя, нежелание изменяться, психологическая 

неготовность к работе с «особыми» детьми. Это ставит серьѐзные задачи не только перед 

психологическим сообществом образования, но и перед методическими службами, а 

главное, перед руководителями образовательных учреждений, реализующих инклюзивные 

принципы. Педагоги общего образования нуждаются в специализированной комплексной 

помощи со стороны специалистов в области коррекционной педагогики, специальной и 

педагогической психологии, в понимании и реализации подходов к индивидуализации 

обучения детей с особыми образовательными потребностями, в категорию которых, в 

первую очередь, попадают учащиеся с ограниченными возможностями здоровья. Но 

самое важное чему должны научиться педагогики массовой школы – это работать с 

детьми с разными возможностями к обучению и учитывать это многообразие в своѐм 

педагогическом подходе к каждому. 

Использование совместных усилий учителей массовой и коррекционной школы – 

наиболее эффективный способ удовлетворения особых потребностей детей со 



специальными образовательными нуждами в условиях инклюзивного класса. Существует 

потребность в различных моделях сотрудничества и совместного преподавания общих и 

специальных педагогов. Именно богатый опыт учителей коррекционных школ – источник 

методической помощи инклюзии. Успешное внедрение этой практики позволит 

превратить препятствия и ограничения в возможности и успехи наших детей. 

2. 7.  Преимущества инклюзивного образования 

  Преимущества инклюзии для детей-инвалидов весьма существенны: 

-       Дети с особенностями развития демонстрируют более высокий уровень 

социального взаимодействия  со своими здоровыми сверстниками в инклюзивной среде 

по сравнению с  детьми, находящимися в специальных школах. Это становится особенно 

очевидным, если взрослые в школе целенаправленно поддерживают социализацию, и 

если  количество детей с особенностями находится в естественной пропорции по 

отношению к остальным ученикам в целом. 

-       В инклюзивной среде улучшается социальная компетенция и навыки 

коммуникации детей с инвалидностью. Это в значительной мере связано с тем, что у 

детей-инвалидов появляется больше возможностей для социального взаимодействия со 

своими здоровыми сверстниками, которые выступают в качестве носителей 

модели  социальной и коммуникативной компетенции, свойственной этому возрасту. 

-       В инклюзивной среде дети с особенностями развития имеют более насыщенные 

учебные программы. Результатом этого становится улучшение навыков и академических 

достижений.  

-       Социальное принятие детей с особенностями развития улучшается за счѐт 

характерного для инклюзивных классов  обучения в малых группах. Дети «переступают» 

за черту  инвалидности другого ученика, работая с ним  над заданием в малой группе. 

Постепенно, обычные дети начинают осознавать, что у них с детьми-инвалидами много 

общего. 

-       В инклюзивных классах дружба между детьми с особенностями и без 

особенностей становится более обычным делом.   Особенно явно это в тех случаях, когда 

дети-инвалиды посещают школу неподалѐку от своего места жительства, и, 

следовательно, имеют больше возможностей встречаться со своими одноклассниками вне 

школы. Учителя играют ведущую роль в  установлении и укреплении такой дружбы. 

       3. Заключение 

Таким образом, аргументы в поддержку инклюзии бесспорны. Аргументы против 

инклюзивного образования, в основном, сводятся к тому, что  дети-инвалиды получают 

при таком обучении более низкий уровень знаний, или при их  обучении 

возникают  некоторые социальные сложности. Этим утверждениям довольно трудно 

найти какое-либо подкрепление. 

Но инклюзия несѐт преимущества и детям без особенностей развития. 

Можно выделить следующие преимущества инклюзии для обычных учащихся или 

одарѐнных детей: 

-       Для обычных или одарѐнных детей нахождение в классе детей с особенностями 

развития не является фактом, несущим угрозу или представляющим опасность для их 

успешного обучения. 

-       Представления о том, что дети-инвалиды нарушают процесс обучения в 

классе  - несостоятельны. Время, которое на уроке уделяется  детям с особенностями, 

абсолютно сопоставимо со временем, которое учитель затратит на обычных учеников. 



-       Обычные ученики и одарѐнные дети могут получить преимущества при 

инклюзивном подходе к образованию за счѐт улучшения качества обучения и 

совершенствования педагогических технологий работы в классе. Некоторым детям с 

инвалидностью при обучении необходимы новые технологии образования; например, 

использование информационных технологий очень часто бывает необходимо при 

обучении детей с инвалидностью. Другие дети получают преимущества от использования 

этих технологий, и, кроме того, все остальные ученики могут пользоваться этими 

программами и технологиями в то время, когда они не являются необходимыми для 

обучения детей с инвалидностью. 

-       Обычные дети или одарѐнные ученики получают преимущества в инклюзивных 

пространствах за счѐт увеличения финансовых ресурсов при таком обучении. Деньги, 

полученные из «специальных программ»,  могут быть использованы как для 

поддержки  обучения  не только детей с инвалидностью, но и их здоровых сверстников. 

Эти средства могут быть использованы  различными способами, например, для 

организации внеклассной активности, приглашения гостей для выступления в классе, 

обеспечения класса дополнительными техническими средствами обучения, которые могут 

использоваться всеми детьми, а не только детьми с инвалидностью. 

-       В инклюзивном классе обычные или одарѐнные дети учатся уважать и ценить 

своих одноклассников с инвалидностью, видеть то, что лежит за чертой инвалидности или 

одарѐнности, различать социальные стигмы. 

Необходимо также сказать, что существование инклюзивных образовательных 

учреждений позитивно сказывается на типично развивающихся детях, а не только на 

учениках с инвалидностью. Помогая сверстникам с ограниченными возможностями 

активно участвовать в образовательной и социальной деятельности, обычные дети, 

незаметно для себя, получают важнейшие жизненные уроки. Этот положительный опыт 

заключается в росте социальной сознательности, в осознании отсутствия различий между 

людьми, в развитии самосознания и самооценки, в становлении собственных принципов, и 

последнее, но не менее важное - способствует искренней заботе и дружбе. 

И в заключение необходимо подчеркнуть, что инклюзивное образование 

предполагает целый комплекс серьѐзных изменений во всей школьной системе, системе 

учреждений СПО в ценностных установках, в понимании роли учителя, преподавателя и 

родителей, в педагогике, педагогическом процессе вообще. 
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