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Расписание  внеурочной деятельности  для 1 -10 классов на 2025-2026 учебный год 

Класс Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1 доп 08.00-08.40 Левашкина Л.В. 

«Разговор о важном» 

17.00-17.40 Алеева В.М. 

«Мир вокруг нас» 

17.00-17.40 Алеева В.М. 

« Я сам» 

17.00-17.40 Алеева В.М. 

«Учение с увлечением» 

 

1-2 08.00-08.40 

Ширшова Н.В. 

«Разговор о важном» 

17.50-18.20 

Станина С.Н. 

«Учение с увлечением» 

17.50-18.20 

Станина С.Н. 

«Я сам» 

17.50-18.20 

Кротовская Е.С. 

«Мир вокруг нас» 

 

3, 2 сипр, 

3 сипр 

08.00-08.40 

Левашкина В.Л. 

«Разговор о важном» 3 

Уздяева Р.М. «Разговор о 

важном»  2сипр, 3 сипр 

17.50-18.20 

Чебан Н.Г. 

«Мир вокруг нас» 

3, 2сипр, 3 сипр  

17.50-18.20 

Чебан Н.Г. 

 «Учение с увлечением»    

3 

17.50-18.20 

Верховцева В.В. «Я сам» 

3 , 2 сипр,  3 сипр 

15.40-16.20 

Костина Н.Н. 

ЛФК 2 сипр, 3 сипр 

4 08.00-08.40 

 Смороднова П.С. 

 «Разговор о важном» 

17.50-18.20 

Ширшова Н.И. 

«Мир вокруг нас» 

 17.50-18.20 

Котова Г.И. 

«Учение с увлечением» 

17.50-18.20 

Котова Г.И. 

«Я сам» 

5 сипр 

6 сипр 

08.00-08.40 

Измайлова М.Н. 

«Разговор о важном» 

17.00-17.40 

Краснощекова Н.Г. 

«Реабилитация абилитация»   

17.00-17.40 

Краснощекова Н.Г. 

«Мир вокруг нас» 

17.00-17.40 

Краснощекова Н.Г. 

«Я сам» 

 

17.00-17.40 

Краснощекова Н.Г. 

«Учение с увлечением» 

 

14.00-14.40 

Костина Н.Н. 

ЛФК ( 5сипр6сипр 7 

сипр) 

7сипр 

 

08.00-08.40 

Измайлова М.Н. 

«Разговор о важном» 

17.00-17.40 

Уздяева Р.М. 

«Реабилитация абилитация»    

17.00-17.40 

Уздяева Р.М. 

«Учение с увлечением» 

 

17.00-17.40 

Уздяева Р.М. 

«Мир вокруг нас» 

17.0-17.40 

Живаева М.П. «Я сам» 

14.00-14.40 

Костина Н.Н ЛФК 

( 5сипр 6сипр 7 сипр) 

 8сипр 

9 сипр 

08.00-08.40 

Астраханова Л.Н. 

«Разговор о важном» 8 сипр 

08.00-08.40 

Верховцева В.В. 

«Разговор о важном» 9 сипр 

17.00-17.40 

Левашкина Л.В. 

«Учение с увлечением» 

Костина Н.Н. 

ЛФК  9 сипр 

17.00-17.40 

Левашкина Л.В. 

«Мир вокруг нас» 

15.00-15.40 

Костина Н.Н. 

ЛФК 8 сипр 

17.00-17.40 

Левашкина Л.В. 

«Реабилитация абилитация»  

 



Левашкина Л.В. «Я сам» 

10 сипр 08.00-08.40 

Астраханова Л.Н. 

«Разговор о важном»  

 15.00-15.40 

Костина Н.Н. 

ЛФК (8 сипр +10 сипр) 

  

11 сипр  08.00-08.40 

Верховцева В.В. 

«Разговор о важном» 

15.00-15.40 

Костина  Н.Н. ЛФК 

 (9сипр+11 сипр) 
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