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Методическая тема школы: «Оказание адресной психолого-педагогической и социально-педагогической  помощи в 

формировании жизненных компетенций обучающимся  интеллектуальными нарушениями». 

Методическая тема МО воспитателей:  

«Формирование жизненно важных компетенций у детей с ОВЗ (нарушением интеллекта), через оказания социально-

педагогической помощи». 

Цель методического объединения на следующий период: 

- формирование благоприятной воспитательной среды, способствующей максимальному раскрытию потенциала и развитию 

компетенций обучающихся с ОВЗ (нарушением интеллекта) на основе принципов личностно-ориентированной педагогики 

для успешной социализации и полноценного включения в общественную жизнь. 

Задачи МО воспитателей. 

1.Реализовать инновационные технологии и методы коррекционно-воспитательной работы в рамках Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС). 

2.Обеспечить систематическое совершенствование профессиональной компетенции педагогов по вопросам 

качественного воспитания детей с ОВЗ. 

3. Продолжить распространение передового педагогического опыта воспитателей, посредством участия педагогических 

работников школы в конкурсах профессионального мастерства, в профессиональных и интернет сообществах, 

подготовить наиболее интересные наработки к публикации. 

4.Выявлять, анализировать и делиться лучшими практиками творческой деятельности воспитателей внутри коллектива. 



5. Использовать формы передачи опыта, такие как мастер-классы, открытые мероприятия и обучающие семинары. 

 6. Продолжить внедрять в практику работы наставничество по модели «педагог-педагог». Активизировать работу по 

наставничеству по модели «ученик-ученик», «педагог-ученик». 

7.Интеграция усилий педагогов с узкопрофильными специалистами (логопедами, социальными педагогами, 

психологами), родителями и коллегами школ-интернатов для усиления эффективности коррекционных мероприятий и 

роста педагогического мастерства. 

Реализация задач будет осуществляться посредством применения следующих форм работы: 

 тематические заседания МО воспитателей (в течение учебного года); 

 организация проектов. 

 изучение методической литературы (в течение учебного года); 

 изучение нормативных документов ( в течение учебного года); 

 открытые внеклассные мероприятия ( в течение учебного года); 

 разработка методических материалов с использованием активных инновационных методов воспитания; 

 взаимопосещение внеклассных мероприятий; 

 взаимодействие воспитателей с классными руководителями, учителями - предметниками; 

 размещение авторских методических материалов на сайте школы - интерната. Публикация наработанных 

материалов в педагогических изданиях, в социальной сети работников образования; 

 участие в работе семинаров, конференциях различного уровня; 

 участие в конкурсах различного уровня; 



 отчѐты педагогов о работе над методическими темами; 

 консультации по вопросам методики обучения и воспитания. 

План работы методического объединения воспитателей 1(доп)1-5 классов на 2025-2026 уч.год 

Август. Заседание № 1 

Сроки Тема заседания/цель/форма проведения Тема выступления Ответственный 

август Тема: «Планирование и организация 

методической работы воспитателей на 2025-2026 

учебный год» 

Цель: утверждение плана работы на 2025-2026 уч. 

год. 

Форма заседания: методический лекторий. 

 

1.Анализ работы МО  за 2024-2025 уч. 

год. 

2.Обсуждение и утверждение плана 

работы МО воспитателей, графика 

открытых самоподготовок, 

воспитательских часов, тематических 

декад на 2025-2026 учебный год. 

Корректировка тем самообразования. 

3. Выбор и утверждение ответственных за 

разработку и проведение проектов в 

начальных 1(доп)1 - 5классов. 

4.Обсуждение актуальных проблем для 

включения их в работу методического 

объединения на 2025-2026 уч. год.  

5.О конкурсе педагогического мастерства 

(создание рабочей группы) 

Рук МО 

воспитателей 

младших классов 

Кутырева И.Л. 

Межсекционная работа 

Содержание  Сроки  Ответственный 

Декада  профилактики ДДТТ  «Азбука 

дорожной науки». 

15.09.25г - 25.09.25г. Горина М.С. 



Конкурс «Безопасная школа»  

(конкурс по организации образовательной 

среды в учебных кабинетах и иных учебных 

(жилых)  помещениях, закрепленных за 

учителем (воспитателем), эффективному и 

безопасному (в соответствии  с Санпин) 

использованию учебного оборудования, 

инвентаря, сохранности имущества). 

Сентябрь - Май Горина М.С., 

Осипова А.Г., 

Янзина Н.Н. 

Чебан Н.Г., 

Чугунова О.В. 

Посещение открытых уроков по плану 

четверти с целью обмена опытом (с 

последующим обсуждением). 

Октябрь Воспитатели классов и групп. 

Проведение диагностики уровня 

воспитанности. Проведение диагностики 

развития социально - значимых навыков. 

30.09.25г Воспитатели классов и групп. 

 

Ноябрь. Заседание №2 

Сроки Тема заседания/цель/форма проведения Тема выступления Ответственный 

ноябрь  Тема: «Особенности применения 

здоровьесберегающих технологий в воспитании 

детей с ОВЗ (нарушением интеллекта) в школе-

интернате».  

Цель: создание условий для эффективного 

внедрения здоровьесберегающих технологий в 

работу воспитателя, направленных на сохранение 

1. «Формирование навыков безопасного 

поведения детей с нарушением интеллекта» 

Кутырева И.Л 

 

2. «Реализация здоровьесберегающих 

технологий в практике работы воспитателя 

детского сада» 

Макарова Н.А.  

СП «детсад 

Теремок» 

3. «Построение воспитательного процесса во 

избежание переутомления младших 

школьников в период адаптации» 

Станина С.Н 

 

 



и стимуляцию здоровья обучающихся с ОВЗ 

(нарушением интеллекта), формирование у них 

здорового образа жизни и профилактику 

заболеваний и травм. 

Форма проведения: круглый стол 

4.Работа с детьми СИПР по формированию 

основ гигиенических знаний  и здорового 

образа жизни» 

Стульникова Т.Н. 

 

 

5. Методы снятия стресса и тревожности у 

обучающихся с нарушением интеллекта» 

Станина О.Н. 

 

1. 6. Итоги декады  по ДДТТ «Азбука дорожной 

науки» 

  

Горина М.С. 

Межсекционная работа 

 Конкурс творческих работ  «Радуга здоровья». 

 

                     10.11.25 - 16.11.25 Макарова 

Н.А.,Ширшова 

М.М. 

СП «детсад 

Теремок» 

Веселые старты между обучающимися ГБОУ 

школы-интерната и ГБОУ ООШ с. Малый 

Толкай. 

Ноябрь Чебан Н.Г. 

Станина С.Н. 

 Посещение открытых уроков по плану четверти 

с целью обмена опытом ( с последующим 

обсуждением). 

 

Ноябрь 

Воспитатели 

классов и групп. 

                                                                                    

Декабрь. Заседание №3 

Сроки Тема заседания/цель/форма проведения Тема выступления Ответственный 

декабрь Тема: «Воспитание и развитие младших 1. «Формы и методы трудового воспитания 

младших школьников с ОВЗ» 

Чебан Н.Г. 

Краснощеков Н.,Г. 



школьников с ОВЗ (нарушением интеллекта) 

через привитие трудовых навыков». 

Цель: формирование у младших школьников с 

нарушением интеллекта социально значимых 

трудовых навыков, способствующих развитию 

познавательных процессов, самообслуживанию, 

профессиональной ориентации и дальнейшей 

успешной социальной адаптации. 

Форма проведения : обмен опытом 

2. Использование коллективных форм работы 

для мотивации младших школьников с ОВЗ 

(нарушением интеллекта) к выполнению 

трудовых заданий. 

 

Верховцева В.В. 

 

 

1.  3. Игровая форма трудового воспитания 

обучающихся  с ОВЗ (нарушением интеллекта) 

Горина М.С. 

Кириллова Т.А. 

4.Формирование первичных представлений о 

профессиях у старших дошкольников: мой 

опыт работы 

Ширшова М.М. 

Межсекционная работа. 

Содержание Сроки Ответственный 

Конкурс декоративно-прикладного и художественного 

творчества «Новогодняя фантазия» 

15.12.25-25.12.25 Кириллова Т.А. 

Подготовка к семинару-практикуму  на тему:  

«Эффективные образовательные и воспитательные практики 

для развития жизненных компетенций обучающихся с 

нарушением интеллекта». 

сентябрь - март Рук МО 

воспитателей 

Ширшова Н.И. 

Кутырева И.Л. 

Посещение открытых уроков по плану четверти с целью 

обмена опытом (с последующим обсуждением).  

декабрь - март Воспитатели  

1 (доп)1-5класса. 

 

Март. Заседание №4 

Сроки Тема заседания/цель/форма проведения Тема выступления Ответственный 



март Тема:  «Эффективные образовательные и 

воспитательные практики  для развития 

жизненных компетенций обучающихся с 

нарушением интеллекта». 

Цель: распространение эффективных 

образовательных и воспитательных практик, 

способствующих формированию жизненных 

компетенций у обучающихся с нарушениями 

интеллекта, позволяющих полноценно 

функционировать в обществе  и семье, 

улучшение качества образовательной и 

воспитательной деятельности, повышение 

профессионализма педагогов. 

 

Форма проведения: семинар-практикум. 

I. Теоретическая часть.(2 доклада из опыта 

работы) 

Доклад «Жизненные компетенции.  

Этапы становления жизненных компетенций. 

Современные подходы к формированию 

жизненных компетенций обучающихся с 

нарушением интеллекта»» 

 

II. Практическая часть семинара. 

Цель: ознакомление с разнообразием 

существующих форм работы, методик, 

приемов и  подходов, применяемых  

педагогами в практической деятельности по 

развитию жизненных компетенций, через 

демонстрацию опыта работы. 

1»Формы работы по развитию жизненных 

компетенций обучающихся с нарушением 

интеллекта». Сообщение из опыта работы 

воспитателей. 

2.Мастер классы по теме «Методы, приѐмы, 

подходы по  развитию жизненных 

компетенций обучающихся с нарушением 

интеллекта» (из опыта работы воспитателей).  

III. Подведение итогов .  

  

Рук МО  

 Ширшова Н.И. 

 Кутырева И.Л. 

  

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 1доп -

10 кл,  воспитатели 

СП «детсад 

теремок», узкие 

специалисты. 

Межсекционная работа. 

Содержание Сроки Ответственный 



o Работа над проектом  «По страницам волшебных сказок 

Пушкина». 
                              Январь-март Уздяева Р.М. 

Кириллова Т.А. 

Совместные мероприятия с ПДРБ с. Подбельск   

Литературная квест –игра «Добрый мир любимых книг». 

В рамках Неделе детской книги -2026г 

 

                                 Март 

Чебан Н.Г. 

Станина С.Н. 

Школьная научно-практическая конференция    

 «Мои открытия» 

                                  18.03.26г Рук МО1(доп)1-5 кл 

Кутырева И.Л. 

Рук МО  

Ширшова Н.И. 

Конкурс педагогического мастерства. Февраль-Март Стульникова Т.Н. 

Декада    героико-патриотического воспитания 

«Память поколений жива». 

02.02.26 г.-12.02.26 г.  Верховцева В.В. 

Конкурс творческих работ «Талантливая весна» 

(посвященный женскому дню 8 марта). 

                      25.02.26 г-7.03.26г Горина М.С. 

Посещение открытых уроков по плану четверти с целью 

обмена опытом ( с последующим обсуждением). 

Январь - Март Воспитатели 

классов и групп 

(1доп)1-5 кл 

 

Май. Заседание №5 

Сроки Тема заседания/цель/форма проведения Тема выступления Ответственный 

май Тема: «Результаты деятельности 

педагогического коллектива по 

совершенствованию воспитательного процесса» 

Цель: проанализировать работу МО 

воспитателей за 2025-26 уч. год. 

Форма проведения: творческая презентация. 

1.Анализ работы МО воспитателей за 2025-

2026 уч. год. 

2. Подведение итогов и обсуждение 

актуальных проблем для включения их в 

работу методического объединения на 

следующий учебный год. 

Рук МО мл. классов 

Кутырева И.Л 

 

 

 

 



 3. Отчет по теме самообразования 

 

Станина С.Н.,  

Чебан Н.,Г 

4.Планирование методической работы на 

новый 2026-2027 учебный год.  

Рук МО мл. классов 

Кутырева И.Л 

5. Итоги декады  героико-патриотического 

воспитания «Память поколений жива». 

Верховцева В.В. 

 

6.Итоги работы над проектом. Уздяева Р.М. 

Межсекционная работа. 

Содержание Сроки Ответственный 

o Олимпиада по предмету «Природоведение» и 

«Окружающий мир»  «Животный и растительный мир 

Самарской губернии» 

13.04.26 г Чебан Н.Г. 

 

 

План проведения декады профилактики ДДТТ и безопасности жизнедеятельности  

«Азбука дорожной науки». 

Цель: Формирование у обучающихся устойчивого представления о необходимости соблюдения правил дорожного движения 

и повышение уровня безопасности на дорогах.  

Задачи: 

- познакомить обучающихся с правилами дорожного движения и основными требованиями безопасности; 

- развивать у обучающихся навыки самоконтроля и осторожности на дорогах; 

- развивать у обучающихся  чувство ответственности за свои действия и поступки; 



 - воспитывать у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности на улице и к своему 

здоровью. 

Дата проведения: 15.09.25-25.09.25г. 

Ответственный: Горина М.С. 

№ 

п/п 

Название занятия Возрастная 

категория.  

Срок 

проведения. 

Ответственный 

1 Открытие декады. 

Ознакомление с планом 

работы декады «Азбука 

дорожной науки». 

1(доп)1-5кл  15.09.25г Чебан Н.Г 

2 

 

o Конкурс  рисунков на 

асфальте  «Ребята и дорога: 

дружба навсегда!» 

1(доп)1-5кл 16.09.25г 

Итог 

24.09.25 

Краснощекова Н.Г. 

3 Экологическая прогулка 

«Прогулка по безопасной 

тропинке» 

1(доп)1-5кл 18.09.25г Воспитатели групп и 

классов 

4 Игра «Юный инспектор 

движения». 

1(доп)1-5кл  19.09.25г Стульникова Т.Н. 

5 Просмотр мультфильмов и 

короткометражных фильмов о 

правилах дорожного движения. 

1(доп)1-5кл  20.09.25г Воспитатели групп и 

классов 

6 Воспитательские занятия по 

теме декады. 

1(доп)1-5кл В течение 

декады 

Воспитатели групп и 

классов. 

7 Игра -  квест «Опасности на 

дорогах». 

1(доп)1-5кл 22.09.25г Верховцева В.В. 

8 o Подвижные игры по 1(доп)1-5кл 23.09.25г Воспитатели групп и 



ПДД  «Послушные ребята 

знают ПДД». 

классов. 

9 Практическое занятие 

«Оказание первой помощи». 

1(доп)1-5кл 24.09.25г Медсестра  

Костина  Н.Н. 

10 «Всегда готов соблюдать 

ПДД!» 

Закрытие декады. 

1(доп)1-5кл 25.09.25г Станина С.Н. 

11 Размещение на сайте ОУ 

материалов по проведению 

мероприятий «Азбука 

дорожной науки». 

  Горина М.С. 

 

План проведения декады   героико-патриотического воспитания 

«Память поколений жива». 

Цель: Формирование у обучающихся чувства патриотизма, уважения к истории и героям своей страны, через активное 

вовлечение в изучение и сохранение памяти о значимых событиях и людях. 

Задачи: 

- формировать первичные представления о культурных и исторических событиях, происходивших на территории России 

и родного края; 

- развивать чувство благодарности и уважения к старшим поколениям; 

- воспитывать бережное отношение к памятникам и достопримечательностям родного края. 

Дата проведения: 02.02.26-12.02.26г 

Ответственный: Верховцева В.В. 



№ 

п/п 

Название занятия Возрастная 

категория.  

Срок 

проведения. 

Ответственный 

1 Открытие декады.  

«Память поколений жива» 

Знакомство с планом работы. 

1(доп)1-5кл 02.02.26г Уздяева Р.М. 

2 «Песня, согревающая сердце» 

Изучение песен военных лет . 

 1(доп)1-5кл В течение 

декады 

Воспитатели групп и 

классов. 

3 Конкурс рисунков и поделок 

«Герои моей страны». 

1(доп)1-5кл          Итог  

03.02.-12.02. 

Горина М.С. 

4 Воспитательские часы по теме 

декады. 

1(доп)1-5кл В течение 

декады 

Воспитатели групп и 

классов. 

5 Литературный вечер «Война 

глазами детей». 

1(доп)1-5кл 04.02.26г Станина С.Н. 

6 Акция «Белый журавлик». 1(доп)1-5кл 05.02.26г Краснощекова Н.Г. 

7 Викторина «Что я знаю о 

войне?». 

1(доп)1-5кл 06.02.26г Стульникова Т.Н. 

8 Чтение коротких рассказов о 

героях. 

«Судьба барабанщика» 

«Последний бой Пашки». 

1(доп)1-5кл 9.02.26г Воспитатели групп и 

классов. 

9 Просмотр художественного 

фильма «Девочка ищет отца». 

4-5 класс 10.02.26г 

 

Кириллова Т.А.. 

10 Подвижная игра «Разведчики». 1(доп)1-5кл 11.02.26г Верховцева В.В. 

11 Закрытие декады. 

«Мелодии мужества и чести». 

 1(доп)1-5кл 12.02.26г Чебан Н.Г. 



 Размещение на сайте ОУ 

материалов по проведению 

мероприятий «Память 

поколений жива». 

   

 

                                        План проведения конкурса творческих работ  «Радуга здоровья». 

Цель: Формирование у обучающихся позитивного отношения к здоровому образу жизни, повышение уровня 

осведомленности о факторах здорового образа жизни, развитие творческих способностей и активизация интереса к 

самореализации через творчество. 

Задачи: 

- способствовать формированию устойчивого интереса к здоровому образу жизни; 

- развивать у обучающихся стремление самостоятельно заботиться о своем здоровье в свободное время ; 

- воспитывать ответственное отношение к собственному здоровью и прививать привычки здорового образа жизни. 

Дата проведения: 10.11.2025г-16.11.2025г 

Ответственный: Макарова Н.А., Ширшова М.М. СП «детсад Теремок» 

№ 

п/п 

Название занятия Возрастная 

категория.  

Срок 

проведения. 

Ответственный 

1 Игра- путешествие « В мир 

правильного питания» 

1(доп)1-5кл  10.11.2025г Стульникова Т.Н. 

2 Конкурс  рисунков «Веселый 

отдых на природе»   

1(доп)1-5кл 11.11.2025г-

16.11.2025г 

Макарова Н.А., 

Ширшова М.М. 

3 Викторина «Волшебство 

здоровья в сказках» 

1(доп)1-5кл 12.11.2025г Горина М.С. 



4 Беседы о вредных привычках 1(доп)1-5 кл 13.11.2025г Воспитатели групп и 

классов. 

5 Изготовление буклета «Мы за 

здоровый образ жизни» 

1(доп)1-5кл 14.11.2025г Кротовский М.А. 

6 Турнир по шашкам «Юный 

шашист» 

4-5кл 15.11.2025г Кириллова Т.А. 

7 Игры на свежем воздухе 

«Семеро смелых и одна 

победа» 

1(доп)1-3кл 15.11.2025г Верховцева В.В. 

 

8 Игра по станциям «Радужный 

путь к здоровью» 

1(доп)1-5кл 16.11.2025г Чебан Н.Г., Станина 

С.Н. 

 

 

Сведения о темах самообразования воспитателей методического объединения.  

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

Воспитателя. 

Тема работы по самообразованию. Сроки реализации. 

   начало работы над 

темой. 

окончание работы 

над темой. 

1. Верховцева В.В. «Игра, как средство образовательной деятельности 

в условиях реализации ФГОС». 

2021г              2027г 

2. Стульникова Т.Н. «Развитие санитарно-гигиенических навыков и 

навыков самообслуживания у детей с нарушением 

интеллекта». 

2021г 2026г 

3. Горина М.С. «Формирование культурно- гигиенических навыков 

и навыков самообслуживания у младших 

обучающихся с ОВЗ». 

2022г 2027 г 

4. Краснощѐкова Н.Г 

 

«Развитие мелкой моторики у младших школьников 

с нарушением интеллекта». 

2022г 2027г 



5. Станина С.Н. «Система воспитательной работы по 

формированию санитарно-гигиенических навыков у 

обучающихся с нарушением интеллекта»  

2022г 2026г 

6. Чебан Н.Г. «Особенности процесса нравственного воспитания 

обучающихся с ОВЗ( нарушением интеллекта)». 

2023г 2026г 

7. Ширшова М.М. «Формирование экологической культуры у детей 

дошкольного возраста в различных видах 

деятельности». 

 

2024г 

 

2027г 

8. Макарова Н.А. 

 

«Развитие технических умений через 

конструктивную деятельность» 

2024г              2027г 

9. Кротовский М.А. «Привитие санитарно- гигиенических навыков 

обучающихся с ОВЗ (нарушением интеллекта) 

через игровую деятельность» 

2025г               2028г 

10. Кириллова Т.А. «Формирование нравственных и эмоциональных 

качеств у обучающихся с ОВЗ (нарушением 

интеллекта)» 

2025г               2028г 

График  проведения открытых самоподготовок и воспитательских часов на 2025-2026уч.год. 

 

№п/п Тема занятия Класс/группа Ответственный Сроки 

1. o Воспитательское занятие  «Витамины — ключ 

к хорошему самочувствию». 

2с,2,3 м         Горина М.С ноябрь 

2. o Воспитательское занятие «Весѐлые  уроки 

чистоты с мудрым  Мойдодыром». 

1,2 м Станина С.Н. ноябрь 

3. Самоподготовка по предмету Чтение 2с,3класс Верховцева В.В декабрь 

4. Воспитательское занятие  

«Белокурая березка -символ Родины моей». 

1-5 девочки Стульникова Т.Н февраль 

5. Интегрированное занятие «Веселая 

сенсорика». 

СП «детсад Теремок» Макарова Н.А февраль 



6. Воспитательское занятие «Доброта и 

вежливость на каждый день». 

2с,3класс Чебан Н.Г.               март 

7. o Воспитательское занятие «Светлая тропинка 

дружбы». 

4,5класс Кириллова Т.А. март 

8. Интегрированное занятие «Перелѐтные 

птицы весной». 

СП «детсад Теремок» Ширшова М.М. апрель 

9. o Занятие по экологическому воспитанию 

«Шаги навстречу чистой планете» 

5,6с класс Краснощекова Н.Г. апрель 
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