
Информационная среда как фактор развития ребенка с нарушением интеллекта, 

образующий динамическую систему взаимодействий участников 

информационного пространства. 

 

Деконструкция понятий в теме 

 

1. Информационная среда — это комплексное пространство, включающее: 

   · Цифровые компоненты: интернет, образовательные платформы, приложения, 

гаджеты, мультимедиа (аудио, видео). 

   · Социальные компоненты: семья, педагоги, сверстники, специалисты 

(дефектологи, психологи, логопеды), которые являются источниками, фильтрами и 

интерпретаторами информации. 

   · Физические компоненты: книги, учебники, картинки, таблицы, развивающие 

игрушки. 

2. Ребенок с нарушением интеллекта (УО) — ключевой субъект. Его особенности 

(степень нарушения, структура дефекта, особенности восприятия, памяти, 

мышления, эмоционально-волевой сферы) задают специфические требования к 

информационной среде: необходимость упрощения, наглядности, повторяемости, 

персонализации, мультисенсорности. 

3. Динамическая система взаимодействий — это самое важное в формулировке. 

Среда не статична. Она постоянно меняется в результате: 

   · Действий ребенка: его запрос, выбор контента, реакция, обратная связь. 

   · Действий участников (родителей, педагогов): отбор, адаптация, дозирование 

информации, организация деятельности, эмоциональная поддержка. 

   · Взаимодействия между самими участниками: обмен опытом между 

родителями, консилиум специалистов, связь педагога и семьи. 

4. Участники информационного пространства: 

   · Ребенок (центральная фигура). 

   · Близкий круг: родители, семья. 

   · Профессиональный круг: педагоги, дефектологи, психологи, тьюторы. 

   · Сверстники (как с УО, так и нормотипичные). 

   · Опосредованно: создатели образовательного контента, разработчики 

приложений. 

 

Как информационная среда становится фактором развития? 



 

Она влияет системно, через несколько каналов: 

 

1. Когнитивное развитие: 

   · Адаптивные технологии: Специальные приложения для развития речи, 

внимания, логики, счета, учитывающие низкий темп и потребность в похвале. 

   · Интерактивность и мультимедийность: Анимация, звук, тактильная отдача 

(вибрация) помогают удержать внимание и задействовать несколько каналов 

восприятия для лучшего усвоения. 

   · Дозирование и структурирование: Среда позволяет разбить сложную задачу на 

микрошаги, обеспечивая ситуацию успеха. 

2. Социально-коммуникативное развитие: 

   · Социальные истории и видеомоделирование: Просмотр смоделированных 

ситуаций на планшете помогает понять социальные нормы и последовательность 

действий. 

   · Альтернативная и дополнительная коммуникация (АДК): Приложения-

коммуникаторы с карточками (PECS), синтезаторы речи дают голос невербальным 

детям, включая их в информационный обмен. 

   · Онлайн-взаимодействия: Под контролем взрослых — видеозвонки с родными, 

безопасные групповые чаты, что формирует навыки дистанционного общения. 

3. Эмоциональное и личностное развитие: 

   · Создание ситуаций выбора и контроля: Простой выбор (какую песню 

послушать, какого персонажа раскрасить) повышает самостоятельность и 

самооценку. 

   · Релаксация и сенсорная разгрузка: Приложения со спокойной музыкой, 

визуализациями, интерактивными "сенсорными комнатами". 

   · Цифровое портфолио: Запись достижений (аудио, видео, фото работ) помогает 

ребенку и его родителям увидеть прогресс. 

 

Риски и вызовы (которые также часть динамической системы) 

 

· Цифровая сегрегация: Риск, что ребенок будет использовать только 

узконаправленные, "особые" ресурсы, что ограничит его социализацию. 

· Информационная перегрузка: Неадаптированный, слишком быстрый или 

сложный контент ведет к утомлению, негативным реакциям, отказу от 

деятельности. 



· Подмена реального взаимодействия: Пассивное потребление контента вместо 

активной коммуникации. 

· Проблема цифровой гигиены и безопасности: Уязвимость к манипуляциям, 

непонимание рисков. 

 

Вывод: Суть системного подхода 

 

Тема подчеркивает, что развивающий эффект возникает не от самого наличия 

гаджетов или интернета, а от качества динамических взаимодействий в системе. 

 

Идеальная модель: Педагог выбирает и адаптирует цифровой ресурс под цели 

ИПРА (индивидуальной программы развития). Родитель, получив инструкцию, 

использует этот ресурс дома в совместной деятельности с ребенком, 

эмоционально подкрепляя его успехи. Ребенок, чувствуя интерес и поддержку, 

проявляет активность, а его реакция (что легко, что сложно) через обратную связь 

родителей возвращается к педагогу для корректировки задачи. Все участники 

постоянно обмениваются информацией, меняя и саму среду, и стратегии 

взаимодействия с ней. 

 

Таким образом, информационная среда для ребенка с УО — это живой, 

настраиваемый "организм", который при грамотном, осознанном и совместном 

управлении всеми участниками становится мощным катализатором развития его 

познавательных, коммуникативных и социальных способностей, помогая 

преодолевать ограничения, накладываемые нарушением. 


